
Windows 7
Winfried Seimert



Inhaltsverzeichnis 5

Inhaltsverzeichnis

Einleitung .................................................................. 11
Lernen – Üben – Anwenden .................................................. 11
Über das Buch ........................................................................ 12

 L Teil I: Lernen ............................................ 15

L1 Bedienungsgrundlagen ............................................. 17
Das Umfeld ............................................................................. 17

Die Tastatur ....................................................................... 18
Den Computer einschalten ............................................... 20
Die Maus ........................................................................... 24

Die Benutzeroberfl äche ......................................................... 28
Desktopsymbole ............................................................... 28
Taskleiste ........................................................................... 30

Windows 7 beenden .............................................................. 47

L2 Windows 7 bedienen ................................................ 49
Standardfenster ..................................................................... 49

Titelleiste ........................................................................... 50
Menüleisten....................................................................... 53
Kontextmenüs  .................................................................. 58
Multifunktionsleisten ........................................................ 59
Bildlaufl eisten .................................................................... 62

Dialogfenster .......................................................................... 65
Meldefenster ..................................................................... 65
Elemente eines Dialogfensters  ........................................ 66

Verweise / Hyperlinks ............................................................ 76

© des Titels »Windows 7« (ISBN 978-3-8266-7512-6)  
2009 by Verlagsgruppe Hüthig Jehle Rehm GmbH, Heidelberg 
Nähere Informationen unter: http://www.it-fachportal.de/7512



6 Inhaltsverzeichnis

L3 Einstellungssachen ................................................... 79
Windows anpassen ................................................................ 80

Fertige Designs ................................................................. 81
Eigene Designs ................................................................. 83
Weitere Anpassungen .................................................... 103

Textgröße ändern................................................................. 108

L4 Den Desktop erkunden ........................................... 111
Startmenü ............................................................................. 111

Programmaufrufe ............................................................ 112
Systemaufrufe ................................................................. 113
Anpassungsarbeiten ....................................................... 117

Taskleiste .............................................................................. 125
Die Taskleiste anpassen .................................................. 126
Den Infobereich gestalten .............................................. 131

Desktopvorschau mit Aero Peek ......................................... 139
Minianwendungen ............................................................... 142

Minianwendungen anzeigen und einrichten ................. 142

L5 Verwalten von Dateien und Ordnern ...................... 149
Der Windows Explorer ........................................................ 150

Den Explorer starten ....................................................... 151
Aufbau des Explorers ..................................................... 152
Die Baumstruktur ............................................................ 158

Laufwerke, Ordner und Dateien .......................................... 161
Laufwerke ........................................................................ 161
Netzwerklaufwerke ......................................................... 162
Ordner ............................................................................. 163
Dateien ............................................................................ 164

Dateiverwaltung  .................................................................. 168
Erstellen, Öffnen und Schließen .................................... 168
Dateien und Ordner komprimieren ................................ 177

© des Titels »Windows 7« (ISBN 978-3-8266-7512-6)  
2009 by Verlagsgruppe Hüthig Jehle Rehm GmbH, Heidelberg 
Nähere Informationen unter: http://www.it-fachportal.de/7512



Inhaltsverzeichnis 7

Kopieren und verschieben ............................................. 179
Verknüpfen ...................................................................... 185
Umbenennen .................................................................. 189
Sortieren  ........................................................................ 189
Attribute .......................................................................... 192
Löschen ........................................................................... 193
Brennen ........................................................................... 197
Suchen ............................................................................ 200

L6 Programme .............................................................. 203
Anwendungsprogramme .................................................... 203

Editor ............................................................................... 203
Kurznotizen...................................................................... 208
Paint ................................................................................. 210
Rechner ........................................................................... 223
Snipping Tool .................................................................. 225
WordPad .......................................................................... 227

Systemprogramme .............................................................. 242
Datenträgerbereinigung ................................................. 242
Defragmentierung ........................................................... 244
Zeichentabelle ................................................................. 245

L7 Spiel, Spaß und Information ................................... 247
Spiele .................................................................................... 247
Multimedia ........................................................................... 250

Bilder ............................................................................... 251
Musik ............................................................................... 255
Videos ............................................................................. 256
Media Player ................................................................... 257
Windows DVD Maker ..................................................... 265

Internet ................................................................................. 268

© des Titels »Windows 7« (ISBN 978-3-8266-7512-6)  
2009 by Verlagsgruppe Hüthig Jehle Rehm GmbH, Heidelberg 
Nähere Informationen unter: http://www.it-fachportal.de/7512



8 Inhaltsverzeichnis

 Ü Teil II: Üben ............................................ 283

Ü1 Übungen zu Kapitel L1 ............................................ 285

Ü2 Übungen zu Kapitel L2 ............................................ 288

Ü3 Übungen zu Kapitel L3 ............................................ 291

Ü4 Übungen zu Kapitel L4 ............................................ 293

Ü5 Übungen zu Kapitel L5 ............................................ 296

Ü6 Übungen zu Kapitel L6 ............................................ 299

Ü7 Übungen zu Kapitel L7 ............................................ 302

 A Teil III: Anwenden .................................. 305

A1 Anwenden ............................................................... 307
Security Essential ................................................................. 307

Was sind Viren? .............................................................. 307
Wie kann man sich schützen? ........................................ 308
Welches Virenprogramm soll ich nehmen? .................. 309

Benutzer hinzufügen ............................................................ 314
Updates ................................................................................ 317
Adobe Reader ...................................................................... 319
Windows Live Essentials ..................................................... 321

© des Titels »Windows 7« (ISBN 978-3-8266-7512-6)  
2009 by Verlagsgruppe Hüthig Jehle Rehm GmbH, Heidelberg 
Nähere Informationen unter: http://www.it-fachportal.de/7512



Inhaltsverzeichnis 9

Bilder von der Digitalkamera ............................................... 325
Drucker  ................................................................................ 326
Herunterfahren nach Wahl .................................................. 329

Glossar .................................................................... 333

Index ....................................................................... 341

© des Titels »Windows 7« (ISBN 978-3-8266-7512-6)  
2009 by Verlagsgruppe Hüthig Jehle Rehm GmbH, Heidelberg 
Nähere Informationen unter: http://www.it-fachportal.de/7512


