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Einleitung

Leuchtende Kinderaugen, Weihnachtslieder, Ker-
zenschein und duftende Zweige von Nadelbäumen, 
Zimt und Nelken. Wer liebt sie nicht, die ersten 
Boten der Vorweihnachtszeit?

Umso schöner wird diese wunderbare, besinnliche 
und ruhige Zeit mit einem liebevoll gestalteten Ad-
ventskalender, der von Herzen kommt und die Zeit 
bis Heiligabend verkürzen soll. Nicht nur Kinder-
augen strahlen, auch als Erwachsener freut man sich 
über eine tägliche kleine Überraschung.

In diesem Buch möchte ich dir eine Auswahl an 
unterschiedlichen Adventskalendern aus Stoff, Filz 
und Papier zeigen, von einfach und schlicht für je-
den Geschmack, über verspielt und bunt für Kinder 
bis hin zu einem Adventskalender für Pärchen oder 
Oma und Opa.

Ich liebe das Nähen, ich liebe das Zeichnen, das Di-
gitalisieren und das Sticken mit der Stickmaschine 
und arbeite gleichzeitig auch gerne mit dem Plotter 
und Papier. Bei einem Adventskalender kann man 
all diese unterschiedlichen Techniken einbinden und 
es entstehen wunderbare tägliche Türchen für die 
Liebsten. Die Projekte in diesem Buch kannst du 
mit und ohne Plotter und Stickmaschine umsetzen. 
Ergänzend findest du eine Auswahl an Stick- und 
Plotterdateien im Downloadordner.

Über mich
Ich heiße Melanie, bin 46 Jahre alt, verheiratet, 
Mama von drei Kindern und eigentlich gelernte 
Konditormeisterin, somit also schon immer hand-
werklich unterwegs. In der Grundschule wollte ich 
unbedingt Handarbeitslehrerin werden. Wer hätte 
gedacht, dass ich rund 40 Jahre später genau das 
mache, was mir damals so viel Freude bereitet hat: 
Nähen, Basteln, Werkeln, Sticken, Schreiben, denn 
all das findest du in meinen Anleitungen wieder. 

Hab viel Freude beim Nachnähen und Nachbasteln 
deines Adventskalenders. Verlinke mich gerne auf 
Social Media @fadenstark, damit ich deine Werke 
aus diesem Buch entdecken kann. 

Wenn du noch mehr Futter für deine Näh- und 
Stickmaschine oder Plotter benötigst, freue ich 
mich, wenn du meinen Shop unter www.fadenstark.
de besuchst. 

Deine Melanie

© des Titels »Adventskalender nähen« (ISBN 9783747503423) 2025 
by mitp Verlags GmbH & Co. KG, Frechen.  

Nähere Informationen unter: https://www.mitp.de/0342 



8

Für die Adventskalender in diesem Buch verwende 
ich verschiedene Materialien. Von Stoff über Papier 
und Pappe bis hin zu Holz, Leisten, Treibholz oder 
Kleiderbügeln ist alles dabei. 

Stoffe
Für Säckchen, Taschen und Beutel benutze ich 
ausschließlich Baumwollstoffe, die nicht dehnbar 
sind. Diese stammen aus dem Hause Westfalenstof-
fe. Bereits seit vielen Jahren arbeite ich mit diesen 
Stoffen und liebe deren Qualität. An dieser Stelle 
ein herzliches Dankeschön an Westfalenstoffe dafür, 
dass ich für dieses Buch die tollen Stoffe verwenden 
darf.

Einige meiner Werke eignen sich auch dazu, dass du 
deine »Reste-Stoffkiste« durchstöberst. Dein Kalender 

Material & Zubehör
darf auch bunt sein und muss nicht zwingend aus Stof-
fen mit weihnachtlichen Motiven bestehen.

Filz
Ein paar Projekte in diesem Buch fertige ich aus 
Filz an. Hierfür empfehle ich dir einen Wollfilz oder 
einen Polyesterfilz (Bastelfilz) in der Stärker 2/3 mm 
und 1 mm. Der Vorteil von Filz ist, dass er nach dem 
Schneiden nicht ausfranst und robust und leicht zu 
verarbeiten ist. Kleine Dekoteile lassen sich auch sehr 
gut aufkleben. 

Welche Stärke genau und wofür der Filz von mir ver-
wendet wird, erfährst du in der jeweiligen Anleitung. 
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Material & Zubehör

Nähgarn
Zum Nähen deiner Werke empfehle ich, qualitativ 
hochwertiges Garn zu nehmen, denn Nähen soll Freu-
de bereiten und keinen Frust, und der entsteht ganz 
schnell mit dem falschen Garn. 

Von Herzen empfehle ich dir das Garn von der lieben 
Sabine und Michael von Smart-Thread.

Viele wunderbare Farben stehen zur Auswahl, mit 
denen du tolle Akzente bei deinen Näh- und Stickpro-
jekten setzen kannst.

Dekoratives für deinen Kalender
Um deinen Adventskalender dekorativ in Szene zu 
setzen, stehen dir viele verschiedene Varianten und 
Materialien zur Verfügung. Nicht alle musst du zwin-
gend einkaufen. 

Tipp
Sammle z.B. im Sommer Schwemmhölzer. Diese 
verleihen deinem Nähprojekt einen rustikalen 
Charme.

Holzscheiben und Holzstäbchen kannst du zu klei-
nen Sockeln verarbeiten und Klötzchen zu kleinen 
Leisten verkleben. 

Die Klötzchen kannst du mit Schriftzügen oder Ster-
nen beplotten oder mit einem Laser gravieren. 
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Der Baum hat in der Weihnachtszeit eine große 
Bedeutung. Die Beständigkeit der immergrünen 
Nadeln vermittelt Leben und Hoffnung. Für mich 
strahlt ein Weihnachtsbaum auch Ruhe und Gebor-
genheit aus. 

Warum nicht 24 kleine Bäumchen für die Fenster-
bank nähen und auf deren Rückseite eine tägliche 
Kleinigkeit einstecken? 

Material
 24 Holzscheiben
 24 Stäbchen (Durchmesser ca. 4 mm, Höhe 
ca. 7 cm)

 48 Baumwollstoffstücke für den Baum 
(je 10 x 10 cm)

 24 Baumwollstoffstücke für die Tasche  
(je 10 x 8 cm)

 Ggf. Filzdeko/Dekoband zum Aufnähen
 Adventskalenderzahlen
 24x Vliesline H250 (10 x 10 cm)

1. Schritt
Die Bäumchen bestehen aus Baumwollstoffen und 
im Innern wird ein leichtes Bügelvlies zur Stabili-
tät eingenäht. Auf der Rückseite befindet sich ein 
kleines Einsteckfach. 

Richte dir zunächst alle Materialien her. Ich verwen-
de hier im Beispiel grünen Stoff für den Baum und 
karierten Stoff für die Tasche auf der Rückseite. 

Zusätzlich habe ich Schneeflocken aus Filz und ein 
goldenes Sternchenband, die ich aufnähen werde. 

Den Baum kannst du vom Schnittmusterbogen ab-
pausen.

1

Adventskalender »Tannenbaum«
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Adventskalender »Tannenbaum«

2. Schritt
Zeichne das Bäumchen auf einer Vlieseinlage H250 
nach und schneide es aus (du kannst auch alle 24 
Bäumchen im Wechsel versetzt aufzeichnen und 
schneiden, so sparst du dir Schnittabfall). 

Bügle die Einlage auf die linke Seite deines Stoffes 
für die Vorderseite deines Baumes.

Auf der rechten Seite kannst du z.B. ein Dekoband 
oder Filzelemente (z.B. Schneeflocken) aufnähen. 
Diese kannst du frei nach eigenen Wünschen plat-
zieren. 

2

3

3. Schritt
Nun drehst du den Stoff wieder um. Das goldene 
Band zeigt nun von dir weg. Bedecke die Rückseite 
mit dem zweiten Stück Stoff (links auf links), die 
rechte Seite des Stoffes sieht dich nun an. 
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Tipp
Das Schnittmuster für den süßen Fuchs findest  
du auch im Downloadordner zum Buch (siehe 
Seite 120). 

Material
 0,6 m x 1,6 m hellbrauner Filz (2 mm)

 0,15 m x 0,5 m brauner Filz (2 mm)

 0,2 m x 0,9 m cremefarbener Filz (2 mm)

 Reste von schwarzem Filz (2 mm)

 1 Holzstab, ca. 60-70 cm Länge

 Adventskalenderzahlen, z.B. aus Holz

1. Schritt
Schneide zunächst alle Teile des Fuchses aus Filz 
aus. Auf dem Schnittmusterbogen findest du alle 
Hinweise bzgl. Farbe und Anzahl der Einzelteile.

Nun liegen die Schnauze, die Ohren, die Nase und 
die Augen, der Schwanz und 16 Stück von den 
Taschen vor dir. 

1

Adventskalender »Fuchs«
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Adventskalender »Fuchs«

2. Schritt
Nähe zunächst die Ohren fest. Belasse dabei an der 
oberen Kante eine ca. 5 cm breite Öffnung, denn 
die Ohren sind die ersten beiden Taschen für deinen 
Adventskalender, die du am Ende befüllen kannst. 

3. Schritt
Die Schnauze nähst du ebenfalls fest. Orientiere 
dich für die Positionierung an dem Schnittmuster.

Tipp
Rolle den Filz beim Nähen auf, so hast du mehr 
Platz an der Nähmaschine.

2

3a 3b
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