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Vorwort
Hallo du Herzchen, 

hier ist es also: mein erstes Buch! 
Wahnsinn, ich hätte mir in meinen 
kühnsten Träumen nicht vorgestellt, 
mal ein eigenes Buch zu schreiben. 
Ich bin so überwältigt!

Mein Name ist Manuela, ich bin 36 
Jahre jung und wohne im schönen 
Unterfranken in Bayern. Ich bin 
Mama von einem 4-jährigen kleinen 
Sonnenschein, der auch der aus-
schlaggebende Punkt für meine 
Häkelsucht ist. 

Alles fing damit an, dass ich eine 
Wal-Kinderwagenkette im Inter-
net gesehen hatte. Diese wollte ich 
unbedingt haben. Und da ich ja so 
gerne selbst Hand anlege, dachte ich, 
ich probiere es mal selbst aus. Also 
Häkelsachen besorgt und YouTube 
an. Nach ein paar Versuchen war der 
erste Wal geboren und die Leiden-
schaft war entfacht. So entstanden 
dann zahlreiche weitere Tierchen, die 
ich auf meinem Instagram-Account 
online stellte. 

Der Anfang war gemacht und seit-
dem habe ich so viele tolle neue 
Freunde und Häklerinnen und Häkler 
kennengelernt! Ja und dann kam die 
Anfrage von der lieben Nicole und 
dem mitp-Verlag per Mail bei mir an. 

Und was sollte ich sagen? Einfach 
nur »JAAAAAAA«! 

Ich habe so tolle Freunde, einen 
tollen Ehemann, eine starke Familie 
und einen tolle Community … und 
alle haben mich tatkräftig unterstützt 
und es möglich gemacht, meinen 
Traum vom eigenen Buch mit meinen 
eigenen Designs zu verwirklichen. An 
dieser Stelle möchte ich allen meinen 
Unterstützern, vor allem meinen Test-
häklern und meiner Lektorin Nicole, 
danken. 

In der Hand hältst du jetzt diesen 
Traum mit meinen 22 Tierbabys 
aus aller Welt, die mit so viel Liebe 
entstanden sind. Jedes davon ist ein-
zigartig und es steckt so viel Arbeit 
und Leidenschaft darin. Die Tierbabys 
sind für Groß und Klein, fühlen sich 
überall zuhause und passen überall 
hin. Es würde mich so freuen, deine 
Tierbabys kennenzulernen. Du kannst 
mir deine Babys auf Instagram mit 
dem Hashtag #elastierbabys zeigen – 
und gerne auch als Designerin mit 
@ ela_and_ mr._max zu markieren. 

Hab jetzt ganz viel Spaß mit diesem 
Buch und erlebe eine fantastische 
Reise auf alle Kontinente zu den be-
zaubernden Tierbabys. 

Deine Ela 

  @ela_and_mr._max

  ela_and_mr._max

P.S.: Dieses tolle Bild oben rechts hat 
die wundervolle Caro gemacht: 

  @oneandonlyphotos
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Was ist vorab wichtig?
Häkeltechniken
Die von mir verwendeten Häkel-
techniken solltest du dir vor dem 
Häkeln der Tierchen gut anschauen. 
Ich verwende neben den geläufigen 
Techniken auch einige Spezial-
techniken, um meine Tierchen zu 
erschaffen. 

Im Buch werden die Techniken kurz 
erwähnt und du findest auch oft 
einen QR-Code zu einem meiner 
Youtube-Videos. 

Um eine ausführliche Beschreibung 
der Techniken zu erhalten, kannst 
du dir das Kapitel auch als er-
weitertes Bonus-Kapitel mit allen 
Fotos im Großformat herunterladen. 
Gehe dazu einfach auf www.mitp.
de/0766. 

Abkürzungen
Dir werden in diesem Buch ganz 
viele Abkürzungen begegnen. Daher 
habe ich dir hier eine Liste erstellt. 
Als kleines Goodie kannst du dir 
diese Liste auch auf der mitp-
Website unter www.mitp.de/0766 
herunterladen, auf A4 ausdrucken 
und z.B. auf ein Stück Karton 
kleben. So hast du nicht nur ein 
praktisches Lesezeichen, sondern 
hast die Liste auch immer parat, 
um die Bedeutung der Abkürzungen 
nachzuschlagen. 

Abkürzungen
ab 2. M – ab der zweiten Masche 
von der Nadel aus zurück

abn – Abnahme

Agm – Ausgleichsmasche zum 
Verschieben des Rundenanfangs

dLfmk – doppelte Luftmaschen-
kette

dStb – doppelte Stäbchen

Fab – Faden abschneiden und 
beenden

fM – feste Masche(n)

FW – Farbwechsel

hMgl – hinteres Maschenglied

hStb – halbes Stäbchen

Km – Kettmasche

KmFab – Kettmasche, Faden ab-
schneiden und beenden

KmLFab – Kettmasche, langen 
Faden lassen und abschneiden

LFab – langen Faden lassen und 
abschneiden

Lfm – Luftmasche(n)

Lfmk – Luftmaschenkette

M – Masche(n)

Mg – Maschenglied(er)

MR – Maschenring

N – Noppe (3 Stb zusammen ab-
maschen)

R – Reihe(n)

Rd – Runde(n)

Rdanf – Rundenanfang

Stb – Stäbchen

üspr – überspringen

verd – Zunahme

vMgl – vorderes Maschenglied

Wlfm – Wendeluftmasche(n)

Farbwechsel
Bei den meisten Anleitungen steht 
der Farbwechsel ganz normal im 
Text. Manche Tierchen brauchen 
jedoch sehr viele Farbwechsel. Du 
siehst dann einen entsprechenden 
Hinweis am Anfang der Anleitung: 

In diesen Fällen sind die Farbwechsel 
durch unterschiedliche Textfarben 
ausgezeichnet. Welche Textfarbe zu 
welcher Wollfarbe gehört, kannst du 
den Hinweisen im Materialkasten 
entnehmen. 

Videos
Zu vielen Anleitungen findest du auch 
QR-Codes, die dich zu meinen Videos 
auf YouTube führen. Dort kannst du 
dir noch einmal genau anschauen, 
wie gehäkelt werden muss. Auch bei 
den Häkeltechniken findest du QR-
Codes. Schau auch einfach mal auf 
meinem Kanal vorbei. 
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Schwierigkeitsgrade
Der Schwierigkeitsgrad der Häkel-
anleitungen wird in diesem Buch mit 
der Anzahl der Wollknäuel angege-
ben. Aufgrund der vielen verwen-
deten Techniken solltest du schon 
Häkelerfahrung mitbringen, sonst 
könnte selbst Schwierigkeitsgrad 1 
eine kleine Herausforderung für dich 
darstellen. 

Materialkunde
Du findest gleich im nächsten Kapitel 
Hinweise zu den Materialien, die du 
für die Tierbabys brauchen wirst. 
Außerdem gibt es noch einmal eine 
Übersicht in jeder Anleitung. 

Besonders wichtig fürs Häkeln ist 
natürlich die Wolle! Ich verwende am 
liebsten Wolle von Hobbii (warum, 
erfährst du gleich), aber du kannst 
natürlich auch andere Wolle ver-
wenden. Du musst dann nur darauf 
achten, dass die Farben und Eigen-
schaften der Wolle zum jeweiligen 
Tierbaby passen. 

Wie liest du meine Anleitungen?
Ganz wichtig am Anfang: Lies dir die Anleitung vor dem Häkeln einmal 
komplett durch, damit du weißt, was dich erwartet. 

Außerdem ist es wichtig, in der vorgegebenen Reihenfolge zu häkeln, da 
oftmals die Körperteile an bestimmten Stellen in den Körper eingehäkelt 
werden.  

Um Verwirrungen zu vermeiden und meine Anleitungen so eindeutig wie 
möglich zu gestalten, ist es hilfreich zu wissen, wie du meine Anleitungen 
lesen musst. Das zeige ich dir im Folgenden! 

1.  MR 6 fM (6)
 Hier fängst du mit einem Maschenring mit 6 fM an.

2.  6 fM (6)
 In der nachfolgenden Runde häkelst du ebenfalls 6 fM.

3.  1 M verd x6 (12)
 In dieser Runde musst du Maschen verdoppelt. Das Ganze machst du 

6x in dieser Runde. Am Ende der Runde hast du 12 M. 

4.  5 fM, 1 M verd x4, 3 fM + 1 Agm (16+1)
 Jetzt häkelst du zuerst 5 fM, danach verdoppelst du 4x eine Masche 

und häkelst anschließend wieder 3 fM. Zum Schluss folgt noch eine 
Ausgleichsmasche, so kommst du auf reguläre 16 M sowie 1 Agm.

5.  4 fM, (1 fM, 1 M verd) x2, (1 M verd, 1 fM) x2, 4 fM (20)
 In dieser Runde siehst du Klammern. Die musst du lesen wie in der 

Mathematik: Alles, was in der Klammer steht, wird zuerst gehäkelt und 
dann so oft wiederholt, wie es direkt hinter der Klammer angegeben ist. 

 In diesem Fall häkelst du also 4 fM, dann häkelst du 1 fM und verdop-
pelst die nächste Masche (und das 2x, also ausgeschrieben: 1 fM, 1 M 
verd, 1 M, 1 M verd), dann geht es weiter mit dem Verdoppeln 1 M und 
dem Häkeln einer weiteren fM (und das auch 2x!). Zum Schluss häkelst 
du nochmal 4 fM, sodass du dann am Ende der Runde insgesamt 20 
Maschen hast. 

Was ist vorab wichtig?

© des Titels »Tierbabys häkeln« (ISBN 9783747507667) 2024 by 
mitp Verlags GmbH & Co. KG, Frechen. Nähere Informationen unter: https://www.mitp.de/0766



Material

11

Material
Im Folgenden zeige ich dir, welche Materialien du auf jeden Fall für das Häkeln meiner Tierbabys benötigst. Zusätzlich 
findest du noch einige Tipps und Tricks, die ich dir mit auf den Weg geben möchte. 

Häkelnadeln
Ich benutze gerne Häkelnadeln mit einem Soft-Touch-
Griff. Diese liegen gut in der Hand und man kann sie 
lang benutzen. Aber jeder hat seine eigenen Favoriten 
und man sollte einfach ausprobieren, welche einem am 
besten in der Hand liegen.

Schere
Benutze am besten eine Schere, die für Wolle geeignet 
ist, damit du immer einen sauberen Schnitt machen 
kannst. Dann lässt sich die Wolle später gut auf deine 
Nadeln auffädeln.

Füllwatte
Ich benutze gerne Füllwatte, die für Spielzeuge geeignet 
ist, da diese auch für Babys geeignet ist und sich gut 
waschen lässt. Du kannst aber auch Kissenfüllwatte 
benutzen.

Maschenmarkierer
Maschenmarkierer sind sehr wichtig, damit du dir 
immer den Anfang deiner Runde markieren kannst. Sie 
helfen dir dabei, immer genau diese Stelle schnell und 
einfach zu finden.

Es gibt sehr viele verschiedene Arten von Maschenmar-
kierern. Ich habe gerne welche aus Metall mit schönen 
Formen und Figuren. 

Stickgarn
Ich benutze gerne ein Stickgarn für die Wimpern und 
Augenbrauen meiner Tierchen, da es ein bisschen feiner 
ist als die normale Wolle. Stickgarn findest du meist in 
jedem Wollladen. 

Stopfnadeln

Ich nehme gerne Stopfnadeln mit einer stumpfen Spitze 
zum Vernähen meiner Endfäden. 

Sicherheitsaugen
Es gibt so viele verschiedene Arten von Sicherheitsau-
gen. Ich verwende immer einfarbig schwarze. 

Wenn ich die Sicherheitsaugen angebracht habe, ver-
schmelze ich die Enden noch mal mit dem Feuerzeug, 
da sie dann einen richtig festen Sitz haben. 

Es bleibt aber dir überlassen, welche du verwendest. 
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Kopf
Häkle in Natural White.

1. MR 6 fM (6)

2. 1 M verd x6 (12)

3. 12 fM (12)

4. (1 fM, 1 M verd) x6 (18)

5. 5 fM, 1 M verd x7, 6 fM (25)

6. 5 fM, (1 fM, 1 M verd) x7, 6 fM (32)

7. 5 fM, (1 M verd, 2 fM) x7, 6 fM (39)

8. 5 fM, 1 hStb verd, 1 Stb verd x2, 
1 hStb verd, 18 fM, 1 hStb verd, 
1 Stb verd x2, 1 hStb verd, 8 fM 
(47)

9. 6 fM, 8 hStb, 18 fM, 8 hStb, 7 fM 
(47)

10.-15.  47 fM (6 Rd) (47)

16. (7 fM, 1 M abn) x5, 2 fM (42)

Setze die Augen zwischen den Rd 6/7 
mit einem Abstand von 4 sichtba-
ren M ein. Fülle den Kopf fortlaufend 
mit Füllmaterial.

17. (5 fM, 1 M abn) x6 (36)

18. (4 fM, 1 M abn) x6 (30)

19. 30 fM (30)

20. (3 fM, 1 M abn) x6 (24)

21. (2 fM, 1 M abn) x6 (18)

22. (1 fM, 1 M abn) x6 (12)

23. 1 M abn x6 (6)

Stopfe noch einmal gut nach. Fab 
und das Loch schließen. Faden 
vernähen. Vertiefe die Augen (siehe 
Häkeltechniken).

Schnauze
Häkle in White. 

1. 4 Lfm, wenden, ab 2. M zurück (4)

2. 1 M verd, 1 fM, 4 fM in eine M, 
auf der anderen Seite der Lfmk: 
1 fM, 1 M verd (10)

3.  (1 fM, 1 M verd) x5 (15)

4.  1 fM, 1 M verd x2, 1 fM, 1 M verd 
x2, 9 fM, (19)

5.  19 fM (19)

6.  4 fM, 1 M verd x4, 6 fM, 1 M verd 
x4, 1 fM (27)

KmlFab. Nähe nun die Schnauze 
mittig am Kopf fest, sodass sie leicht 
über die Augen steht.

Faktencheck
Der Eisbär, auch Polarbär genannt,  
lebt an den Küsten und auf dem 
Eis in der Arktis (nördliche Polar-
region). Die Bärenbabys werden 
zwischen November und Januar 
geboren. 

Bei der Geburt sind die jungen 
Eisbären blind und taub, sie 
wiegen nur ca. 400-900 Gramm. 
Nach ca. zwei Monaten wiegen 
sie zwischen 10 und 15 kg und ihr 
weißes Fell wird immer dichter. 
Die Jungen werden etwa 1,5 bis 
2,5 Jahre lang gesäugt.

Sticke anschließend noch eine 
schöne Nase auf die Schnauze und 
ergänze die Augendetails. 

Infos & Material
Schwierigkeitsgrad: 
Maschenart: geeignet für fM in X 
und V
Wolle: Hobbii Friends Cotton 8/4
• 01 White
• 02 Natural White
• 116 Light Gray
Häkelnadel: 2,00 mm
Sicherheitsaugen: 12 mm Ø
Sonstiges Material:
• Schere
• Füllwatte
• Stopfnadel & Stickgarn
• Maschenmarkierer
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Eddy, das Eisbär-Baby

Ohren (2x)
Starte in Light Gray. Es wird in R 
gehäkelt.

1.  MR 7 fM, wenden, ab 2. M zurück 
(6)

2.  1 M verd, 4 fM, 1 M verd, 1 Wlfm 
(8+1)

FW zu White.

3.  1 M verd, 6 fM, 1 M verd, 1 Wlfm 
(10+1)

4.  10 fM (10)

Das Ohr mit fM umhäkeln. In den MR 
an der geraden Unterseite häkelst du 
3 fM. KmlFab. Nähe die Ohren leicht 
schräg nach vorne gebogen zwischen 
den Rd 13-15 mit einem Abstand von 
4 M am Kopf fest.

Pfoten (4x)
Starte in Light Gray.

1.  6 Lfm, wenden, ab 2. M zurück (6)

2.  2 Stb in eine M, 1 Km, (1 Stb, 
1 dStb, 1 Stb in eine M), 1 Km, 
3 Stb in eine M, auf der anderen 
Seite der Lfmk: 4 fM (14)

FW zu White.

3. 14 fM (14) 

4. 2 fM, (1 M verd, 1 fM) x4, 4 fM 
(18)

5. 3 fM, (vMg 3 hStb in eine M, 
1 Km) x5, 5 fM (28)

6. 3 fM, hMg aus Rd 4 10 fM, 5 fM 
(18)

7. 18 fM (18)

8.  4 fM, 1 M abn x4, 6 fM (14)

9.-16.  14 fM (8 Rd) (14)
Stopfe die Pfoten vorne gut mit Füll-
material aus. Die letzten 4 Rd werden 
nicht befüllt. 

Wichtig
Wenn du die Pfoten einhäkelst, 
achte darauf, dass die Zehen nach 
oben zeigen. 

17. (5 fM, 1 M abn) x2 (12)

Häkle 3 fM, um an die Seite der Pfote 
zu gelangen.

Falte die Öffnung und häkle diese mit 
6 fM zusammen. 

Fab. Die Pfoten werden später in den 
Körper eingehäkelt.
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Körper 
Häkle in Natural White.

1. MR 8 fM (8)

2. 1 M verd x8 (16) 

3. (1 fM, 1 M verd) x8 (24)

4. (2 fM, 1 M verd) x8 (32)

5. (3 fM, 1 M verd) x8 (40) 

6. (4 fM, 1 M verd) x8 (48)

7.-9. 48 fM (3 Rd) (48)

10. 7 fM, Pfote 1 mit 6 fM einhäkeln, 
29 fM, Pfote 2 mit 6 fM einhäkeln 
(48)

11.-12.  48 fM (2Rd) (48)

13. 9 fM, (1 M abn, 1 fM) x3, 21 fM, 
(1 M abn, 1 fM) x3, (42)

14. 10 fM, 1 M abn x3, 20 fM, 1 M abn 
x3 (36)

15.-19. 36 fM (5 Rd) (36)

20. (4 fM, 1 M abn) x6 (30)

Fülle den Körper fortlaufend mit Füll-
material.

21. 30 fM + 3 Agm (30+3)

Jetzt werden die oberen Pfoten/Arme 
eingehäkelt.

Neuer Rdanf!

22. 2 fM, Pfote 3 mit 6 fM einhäkeln, 
16 fM, Pfote 4 mit 6 fM einhäkeln 
(30)

23. (3 fM, 1 M abn) x6 (24)

24. (2 fM, 1 M abn) x6 (18)

25. (1 fM, 1 M abn) x6 (12)

KmlFab. Körper noch einmal gut 
nachfüllen. Nähe den Kopf an den 
Körper beim Kopf zwischen den 
Rd 9-16.

Schwanz
Wird nicht gefüllt. Häkle in White. 

1. MR 6 fM (6)

2. 1 M verd x6 (12) 

3.-5. 12 fM (3 Rd) (12)

Zusammenlegen und die Öffnung mit 
6 fM zusammenhäkeln.

KmlFab. Nähe den Schwanz hinten 
mittig nach Rd 6 am Körper fest. 

Variation
Eddy braucht eine Freundin! Wenn 
du möchtest, kannst du auch das 
Grizzlybär-Baby Ginger häkeln. 

Benutze einfach folgende Wolle:

Hobbii Friends Cotton 8/4

• 11 Chestnut
• 09 Nougat
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