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Also dann … Lass uns starten! Unse-
re gemeinsame Häkelreise zu Bela 
Bär und seinen Freunden auf dem 
amerikanischen Kontinent beginnt …

Das bin ich
Bevor wir gemeinsam auf diese 
Häkelreise starten, möchte ich dir 
kurz das »verrückte Huhn« vorstellen, 
das hinter den Häkelideen in diesem 
Buch steckt: Mich!

Moin!

Ich bin Denise Wiechmann-Wittweg, 
verheiratet und Mama von drei 
Kindern – von erwachsen bis mitten 
in der Pubertät. Ich lebe mit meiner 
Familie und Rindviechern, Hunden 
und Katzen auf einem Bauernhof am 
Rande des Teufelsmoors im Nordos-
ten von Bremen.

Wollverliebt und Häkelenthusiastin bin 
ich seit ungefähr 14 Jahren.

Mein turbulenter Alltag mit Familie 
und meinem Beruf als Lehrerin, 
vereint mit meiner Leidenschaft für 
kreative Hobbys und meinem kleinen 
Handmadebusiness Das Moorhof-
Lädchen, haben mich zum Häkeln 
gebracht.

Die Ideen, die ich für dich in diesem 
Buch zusammengetragen habe, sind 
genau dort – zwischen intensivem 
Alltag und Wollkorb – gewachsen.

Masche für Masche bringen Häkel-
nadel und Garn meinen Kopf zur 

Ruhe und meine Füße zurück auf die 
Erde. Genau hier beginnt für mich 
jede Häkelreise: mit Garn, Nadel und 
einem Moment nur für mich. Nach-
dem ich lange Zeit vor allem Tücher 
gehäkelt habe, bin ich irgendwann 
der Faszination Amigurumi erlegen. 
Es berührt mich jedes Mal aufs Neue, 
am Ende ein zauberhaftes Wesen 
vor mir zu haben, das durch meine 
eigenen Hände entstanden ist.

Im Jahr 2021 entstand dann mein 
erstes eigenes Amigurumi-Design 
»Bente, das Bentheimer Schwein”
– und zeitgleich mein Häkel-Instag-
ram-Account Moorhofmaschen, auf
dem ich einige Freebies veröffentlicht
habe. Weitere Anleitungen schlum-
mern noch in meinen Notizbü-
chern …

Durch den täglichen Umgang mit 
Tieren ist es mir wichtig, dass meine 
Tierdesigns so nah wie möglich am 
natürlichen Aussehen ihres Vorbildes 
sind. Wenn sie dann neben ihren 
Kuschelskills noch einen praktischen 
Nutzen für ihre zukünftigen Besitzer 
mitbringen, ist das Design für mich 
perfekt.
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Was du vor dem Häkeln wissen musst 
Bevor du mit den Häkelanleitungen 
beginnst, nimm dir bitte die Zeit, die 
folgenden Seiten zu lesen. Auf ihnen 
findest du wichtige Hinweise sowie 
Tipps & Tricks, die dich beim Häkeln 
der einzelnen Schnuffelfreunde unter-
stützen.

Vor dem Häkeln einer Anleitung 
solltest du dir diese auch einmal 
komplett durchlesen, um dir einen 
ersten Überblick über die Reihenfolge 
der einzelnen Teile und die dort ver-
wendeten Techniken zu verschaffen.

Material
Ich habe für dich eine Liste von 
Materialien, die ich für alle Anleitun-
gen in diesem Buch verwendet habe, 
zusammengestellt:

1. Baumwolle in der LL 115m/ 50m
(z.B. Ricorumi)

2. mercerisierte Baumwolle in der
LL 125m/ 50m (z. B. Pro Lana Basic
Cotton)

3. Flauschwolle in der LL 180/ 50m
(z.B. Pro Lana Lea)

4. Fellwolle in der LL 350m/ 50m
(z.B. Ricorumi FurryFurry)

• Häkelnadel in Nst 2,5 und 3,5
(oder abhängig von der von
dir verwendeten Wolle und der
Festigkeit deiner Maschen die
passenden Nst)

• Schere
• Füllwatte
• lange & kurze Nähnadel
• lange & kurze Stecknadeln
• Maschenmarkierer
• Knisterfolie, wenn du diese ver-

wenden willst
Bei den Anleitungen selbst findest du 
konkrete Hinweise zur verwendeten 
Wolle bzw. den verwendeten Farben, 
speziellen Materialien für die jewei-
lige Anleitung, sowie einen QR-Code 
zum passenden Häkelset in meinem 
Shop.

Ich persönlich verwende für meine 
Häkeltiere keine Sicherheitsaugen, 
sondern nähe gehäkelte Augen auf. 
Wie das funktioniert, erkläre ich dir in 
den »Häkelgrundformen» und »Tipps 
& Tricks«.

Solltest du Sicherheitsaugen bevor-
zugen: 

• Sicherheitsaugen in 8, 10 &
12 mm

Spielzeuggeeignetes 
Material & CE

Meine Schnuffelfreunde sind für 
kleine Baby- und Kinderhände 
gedacht. Sie sind nah an den 
Gesichtern ihrer Besitzer, begleiten 
sie durch den Tag und die Nacht. 
Darum ist es mir ein großes Anlie-
gen, dass sie aus Material herge-
stellt werden, das ohne wenn und 
aber für die Spielzeugherstellung 
geeignet ist.

Kleiner Spoiler: OekoTex 100 
reicht nicht! Zusätzlich braucht 
Wolle eine Prüfung nach EN 71-3 
oder du hältst nach der Königs-
klasse GOTS Ausschau. Wenn 
dein Garn diese Zertifikate hat (oft 
steht das auf der Banderole oder 
im Begleittext im jeweiligen Shop), 
erfüllt es alle Voraussetzungen zur 
Spielzeugherstellung.

Die hier im Buch verwendete Wol-
le ist für diesen Zweck geeignet.

Häkelst du Spielzeug für private 
Zwecke, ist die Wahl deiner Wolle 
am Ende deine Entscheidung. Hä-
kelst du für Tombolas oder für den 
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Tipps & Tricks
Willkommen in meiner »Zauberkiste«! 
Ich habe hier in Wort und Bild von 
mir jahrelang erprobte Häkeltipps und 
-tricks, die du für die Anleitungen
brauchen kannst, zusammengetra-
gen.

Auf S. 10 findest du einen QR-Code, 
der dich auf meine Webseite führt, 
wo du Links zu Erklärvideos findest. 
Dort kannst du dir alles in Zeitlupe 
und Originalgeschwindigkeit so oft 
anschauen, wie du willst. 

Was tun, wenn die 
Maschenzahl oder die 
Symmetrie nicht stimmt?
Ruhe bewahren! Wenn es sich nur 
um ein oder zwei Masche/n handelt, 
dann kannst du das durch eine Zu- 
oder Abnahme am Rundenanfang 
bzw. -ende ausgleichen - es sei 
denn, dort finden gerade auch Zu- 
oder Abnahmen statt. Alle Anleitun-
gen sind so angelegt, dass sie im 
oberen Kopfbereich symmetrisch sind 
und unten fM verschoben werden 
können, falls die Anzahl oder die 
Symmetrie nicht stimmt.

Am einfachsten kann man in dieser 
Technik mit einer tunesischen Häkel-
nadel häkeln, weil diese für die 
Maschen am Meisten Platz bietet. 
Es geht für meine Zwecke aber auch 
mit einer normalen Häkelnadel – der 
Platz ist dann aber sehr begrenzt.

Die tunesische Technik geht zu Be-
ginn von einer Luftmaschenkette aus.

Beim Zurückhäkeln holst du den 
Faden wie gewohnt durch das 
Maschenglied (1), maschst dann 
aber nicht zur festen Masche ab. Die 
Schlaufe bleibt auf der Nadel und du 
holst den Faden durch das nächste 
Maschenglied. (2) Das wiederholst 
du bis zum Ende der Luftmaschen-
kette. (3) Nun wird die Arbeit nicht 
gewendet, sondern du häkelst von 
links nach rechts zurück: Der Faden 
wird geholt und die erste Masche auf 
der Nadel abgemascht (4), danach 
alle weiteren.

Um eine neue Reihe zu beginnen, 
stichst du oben in das Maschen-
glied ein (5), holst den Faden (6) 
und wiederholst das bis zum Ende 
der Reihe. Dann häkelst du wie oben 
beschrieben zurück. 

Abnahmen erfolgen durch das 
Überspringen der Randmasche (7), 
Zunahmen durch eine Luftmasche.
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Generell gilt: 

• Schnuffeltuch = 1x die Körper-
grundform häkeln

Ausnahme: Bei Körpern mit Farb-
wechseln empfehle ich aus optischen 
Gründen, die Körpergrundform 2x zu 
häkeln.

• Handpuppe = 2x die Körpergrund-
form häkeln

• Schnullerwächter = abhängig
davon, ob als Schnuffeltuch oder
Handpuppe kombiniert

Wenn du den Körper mit Effektgarn 
oder einem doppelten Baumwollfaden 
häkelst (z.B. bei Faultier, Affe oder 
Lama) ersetze die Stb in der Anlei-
tung durch hStb.

Wenn du die Körpergrundform mit 
Farbwechseln häkelst, achte darauf, 
dass die Querfäden immer auf der-
selben Seite liegen.

Damit sich später bei einer Handpup-
pe darin nicht die Finger verhaken, 
empfehle ich die Querfäden durchzu-
schneiden, miteinander zu verknoten 
und dann kurz abzuschneiden. 

Wenn du den magischen Ring 
nicht häkeln möchtest, kannst du 
auch 3 Lm anschlagen, sie zum 
Kreis schließen und die fM in 
diesen Ring häkeln.

1. MR, 5 fM Schließe den Ring mit
einer Km (Bild Auge). Ziehe die
Schlaufe groß und schneide den
Faden bei ca. 50 cm ab.

Körpergrundform 
Bevor ich dir erkläre, wie du den Kör-
per häkelst, möchte ich dir zeigen, 
wie vielfältig du die Anleitungen in 
diesem Buch nutzen kannst.

Die Flauselinos sind so konzipiert, 
dass sie gleich drei Funktionen er-
füllen können: 

• Schnuffeltuch

• Schnullerwächter

• Handpuppe

Jede dieser Funktionen ist auch 
einzeln oder in einer Zweierkombi-
nation machbar, d.h. du kannst einen 
Flauselino® auch als Schnuffeltuch/
Schnullerwächter, Schnuffeltuch/
Handpuppe oder Handpuppe/Schnul-
lerwächter häkeln. 

In diesem Abschnitt findest du die 
Anleitungen für die Grundformen, die 
in jeder Einzelanleitung vorkommen, 
z.B. den Körper.

Genauere Hinweise zu Farben, 
Farbwechseln und anderen Beson-
derheiten stehen in der jeweiligen 
Einzelanleitung, z.B. »Häkle die 
Körpergrundform nur ins hMg«. 

Ansonsten wirst du in den Flauselino-
Anleitungen an den entsprechenden 
Stellen auf diesen Abschnitt ver-
wiesen. 

Hinweis zu den Fotos: Aufgrund von 
Platzmangel sind nicht immer alle 
Fotos in unmittelbarer Nähe des 
Verweises zu finden, sie sind aber 
eindeutig nummeriert. Manchmal ver-
weise ich auch später noch auf ein 
Bild, das schon vorher gezeigt wurde.

Augengrundform 
Die meisten Augen in diesem Buch 
werden in der hier angegebenen 
Größe gehäkelt. Falls diese variiert, 
findest du dazu Anmerkungen in der 
jeweiligen Einzelanleitung.

Wolle: Pro Lana 99 Schwarz, Nst 2,5

Lasse einen Anfangsfaden von 
ca. 25 cm.

Grundformen häkeln & Fertigstellung
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Benötigtes Material
• Baumwolle, 115 m / 50 g LL

› 125 g Braun (Körper, Kopf
& Pfoten)

› 25 g Natur (Schnauze &
Pfoten)

› kleine Mengen in Schwarz
& Weiß

• Sicherheitsaugen 10 mm
(optional)

• Füllwatte
Für diese Anleitung habe ich
verwendet:
• Ricorumi in den Farben

› 057 Schokolade
› 054 Natur

• Pro Lana in den Farben
› 060 Schwarz (Augen)
› 010 Weiß (Lichtpunkte)

Kopf 
Schokolade, Nst 2,5 

Der Kopf wird in Runden gehäkelt 
und gestopft.

1. Rd: MR, 6 fM (6)

2. Rd: zun x6 (12)

3. Rd: (1 fM, zun) x6 (18)

4. Rd: (fM, zun, fM) x6 (24)

5. Rd: (3 fM, zun) x6 (30)

6. Rd: (2 fM, zun, 2 fM) x6 (36)

7. Rd: (5 fM, zun) x6 (42)

8. Rd: (3 fM, zun, 3 fM) x6 (48)

9. Rd: (7 fM, zun) x6 (54)

10. Rd: 24 fM, zun x3, 24 fM, zun
x3 (60)

11. Rd: (9 fM, zun) x6 (66)

12.-21. Rd: 66 fM (10 Rd)

Bei Sicherheitsaugen: zwischen 
Rd 13 & 14 mit 4-5 sichtbaren Ma-
schen Abstand

22. Rd: (4 fM, abn, 4 fM) (54)

23. Rd: (7 fM, abn) x6 (48)

24. Rd: (3 fM, abn, 3 fM) x6 (42)

25. Rd: (5 fM, abn) x6 (36)

26. Rd: (2 fM, abn, 2 fM) x6 (30)

27. Rd: (3 fM, abn) x6 (24)

28. Rd: (fM, abn, fM) x6 (18)

Fingerloch für Handpuppenvariante 
nach der Gesichtsgestaltung: siehe 
S. 24.

Schnuffeltuchvariante wie folgt:

29. Rd: (fM, abn) x6 (12)

30. Rd: abn x6 (6)

Schneide den Faden ca. 10 cm lang 
ab. (1)

Augen x2 
Schwarz, Nst 2,5

Siehe S. 21: MR, 7 fM

Ohren x2 
Schokolade, Nst 2,5

Die Ohren werden in Runden gehäkelt 
und nicht gestopft.

1. Rd: MR, 6 fM (6)

2. Rd: zun x6 (12)

3. Rd: (fM, zun) x6 (18)

4. Rd: (fM, zun, fM) x6 (24)

5. Rd: (3 fM, zun) x6 (30)

6.-9. Rd: 30 fM (4 Rd)

Falte das Ohr und häkle es mit 15 fM 
zusammen. 20 cm Endfaden lassen, 
abschneiden, durchziehen. (2) 

Schnauze 
Natur, Nst 2,5 

Die Schnauze wird in Runden ge-
häkelt und später gestopft.

1. Rd: MR, 6 fM (6)

2. Rd: zun x6 (12)

3. Rd: 3 fM, 3in1, 2 fM, zun, 2 fM,
3 fM in dies M, fM, zun (18)

4. Rd: 4 fM, zun x2, 2 fM, zun x2,
2 fM, zun x2, 4 fM (24)

5. Rd: 5 fM, zun x2, 4 fM, zun x2,
4 fM, zun x2, 5 fM (30)

6.-9. Rd: 24 fM (4 Rd)

11 22
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Benötigtes Material
• Baumwolle, 115 m / 50 g LL

› 50-75 g (Flügel)
› 25 g (Kopf)
› 25 g (Kappe)
› 50 g (schwarze Details)
› ca. 15 g Weiß (Akzente)

• Sicherheitsaugen 8mm
• Füllwatte
Ich habe verwendet:
• Ricorumi in den Farben

› 022 Puder (Kopf)
› 027 Orange (Flügel)
› 060 Schwarz (Kappe &

Flügeldetails)
› 010 Weiß (Punkte &

Flügeldetails)
• Pro Lana in den Farben

› 099 Schwarz (Augen)
› 010 Weiß (Lichtpunkte)

• Sicherheitsaugen 10 mm
(optional)

Kopf 
Puder (p), Schwarz (s), Nst 2,5

Der Kopf wird in Rd gehäkelt und 
gestopft.

1. Rd: MR, 6 fM (6)

2. Rd: zun x6 (12)

3. Rd: (1 fM, zun) x6 (18)

4. Rd: (fM, zun, fM) x6 (24)

5. Rd: (3 fM, zun) x6 (30)

6. Rd: (2 fM, zun, 2 fM) x6 (36)

7. Rd: (5 fM, zun) x6 (42)

8. Rd: (3 fM, zun, 3 fM) x6 (48)

9. Rd: (7 fM, zun) x6 (54)

10. Rd: Rd: (4 fM, zun, 4 fM) x6 (60)

11.-19. Rd: 60 fM (9 Rd)

Bei Sicherheitsaugen: zwischen 
Rd 15 & 16 mit 5-6 sichtbaren Ma-
schen Abstand 

20. Rd: (4 fM, abn, 4 fM) (54)

21. Rd: (7 fM, abn) x6 (48)

22. Rd: (3 fM, abn, 3 fM) x6 (42)

23. Rd: (5 fM, abn) x6 (36)

24. Rd: (2 fM, abn, 2 fM) x6 (30)

25. Rd: (3 fM, abn) x6 (24)

Für die Handpuppenvariante häkle:

26. Rd: Fw s (fM, abn, fM) x6 (18)

27. Rd: ihMg 18 fM (18)

28. Rd: 18 fM (18)

Für die Schnuffeltuchvariante häkle: 

26. Rd: (fM, abn, fM) x6 (18)

27. Rd: (fM, abn) x6 (12)

28. Rd: abn x6 (6)

Faden abschneiden und durchziehen. 
(2)

Der Monarchfalter hat ein wunder-
schönes, aber auch komplexes 
Flügelmuster. Du kannst die Flügel 
auch einfarbig oder mit einem 
Farbverlaufsgarn wie der Rico 
SpinSpin häkeln und das gestickte 
Muster weglassen. (1)

Augen x2 
Schwarz, Nst 2,5

Siehe S. 21: MR, 5 fM 

Kappe mit Fühlern 
Schwarz, Nst 2,5

Die Kappe wird in Rd gehäkelt und 
nicht gestopft.

1. Rd: MR, 7 fM (7)

2. Rd: zun x7 (14)

3. Rd: (fM, zun) x7 (21)

4. Rd: (fM, zun, fM) x7 (28)

5. Rd: (3 fM, zun) x7 (35)

6. Rd: (2 fM, zun, 2 fM) x7 (42)

7. Rd: 42 fM (42)

8. Rd: (5 fM, zun) x7 (49)

9. Rd: (3 fM, zun, 3 fM) x7 (56)

10. Rd: (7 fM, zun) x7 (63)

11 22

© des Titels »Schnuffelfreunde für Babys & Kleinkinder häkeln« (ISBN 9783747511152) 2026 
by mitp Verlags GmbH & Co. KG, Frechen. Nähere Informationen unter: https://www.mitp.de/1115



Ace Axolotl

© des Titels »Schnuffelfreunde für Babys & Kleinkinder häkeln« (ISBN 9783747511152) 2026 
by mitp Verlags GmbH & Co. KG, Frechen. Nähere Informationen unter: https://www.mitp.de/1115



64

Ace Axolotl

Benötigtes Material
• Baumwolle, 115 m/ 50 g LL

› 100 g Hauptfarbe (Kopf,
Körper & Beine)

› 25 g Farbe 1 (Kiemenhaare
& Flossenkamm)

› 25 g Farbe 2 (Kiemenhaare
& Flossenkamm)

› kleine Mengen Schwarz &
Weiß

• Füllwatte
• Sicherheitsaugen 10 mm

(optional)
• 4 Maschenmarkierer
• Knisterfolie (optional)
Ich habe verwendet:
• Ricorumi in den Farben

› 007 Pastellrosa (Kopf,
Körper & Beine)

› 019 Mauve (Kiemenhaare &
Flossenkamm)

› 030 Bordeaux (Kiemen­
haare & Flossenkamm)

• Pro Lana in den Farben
› 099 Schwarz (Augen)
› 001 Weiß (Lichtpunkte)

2.-4. Rd: 4 fM (3 Rd)

5. Rd: (fM, zun) x2 (6)

6.-7. Rd: 6 fM (2 Rd)

8. Rd: (fM, zun) x3 (9)

9.-10. Rd: 9 fM (2 Rd)

11. Rd: (2 fM, zun) x3 (12)

12. Rd: 12 fM (12)

Falte die Kieme und häkle sie mit 
5 fM zusammen, Faden abschneiden, 
durchziehen und vernähen. (1)

Verteile die Kiemenhaare so 
um die Kieme, dass es für dich 
passt. Du kannst die Zahl der fM 
dafür variieren. Wichtig ist nur, 
dass oben auf der Spitze ein 
Kiemenhaar sitzt und dass sich 
die Kiemenhaare an den Seiten 
gegenüberliegen.

Masche am unteren Rand in der 
Farbe Bordeaux an. Häkle dann an 
der Faltkante entlang zur Spitze und 
auf der anderen Seite wieder zurück 
zum unteren Rand:

fM, (4 Lm, 2MadN: Km, Km, 2 Lm, 
2MadN: Km, 4 Km, 2 fM) x9

Die Kiemen werden später am Kopf 
eingehäkelt. (2) 

Zeh x16 
Pastellrosa, Nst 2,5

Die Zehen werden nicht gestopft. 

1. Rh: dLmk: 4 fM

Fäden auf 3-4 cm abschneiden und 
einen halben Knoten machen. (3)

Je 4 Zehen werden an einen Fuß 
eingehäkelt. 

Vorderbein x2 
Pastellrosa, Nst 2,5, 

Die Vorderbeine werden leicht ge­
stopft. 

1. Rd: dLmk: 7 fM, Wlm

In der folgenden Rd werden 4 Zehen 
(Z1-4) eingehäkelt. Dabei stichst du 
erst unter dem halben Knoten durch 
die Zehe und dann durch die dLmk 
des Fußes. Der Zeh liegt also vor der 
dLmk. (4) 

Kiemen x6 
Mauve, Bordeaux Nst 2,5

Die Kiemen werden am Ende leicht 
gestopft. 

1. Rd: MR, 4 fM (4)

Die Endfäden der Zehe werden später 
mit der Häkelnadel in den Fuß ge­
zogen. 
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