
Cozy Herbst & Winter
40 DIYs voller Wärme und Gemütlichkeit
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Willkommen in der Cozy-Welt
»Wenn die Welt draußen stiller wird, entsteht drinnen das Cozy.«

Schön, dass du mein Buch in den Händen 
hält.

Ich bin Vonny – DIY-Autorin, Kreativ-
Dozentin und Influenzerin aus Leiden-
schaft. Ich liebe es, Ideen zu entwickeln, 
Materialien zu fühlen und Menschen zu 
ermutigen, selbst kreativ zu werden. Vie-
les in meinem Leben passiert in meiner 
Kreativwerkstatt, dort, wo aus einfachen 
Dingen kleine Lieblingsstücke entstehen.

Wenn die Tage kürzer werden, der Wind 
kühler wird und sich das Leben langsam 
nach drinnen verlagert, beginnen die 
Cozy-Jahreszeiten Herbst und Winter. Sie 
haben für mich etwas Beruhigendes. Sie 
laden ein, es sich so richtig schön gemüt-
lich zu machen, das Zuhause schön zu 
gestalten und sich selbst wieder etwas 
mehr Zeit zu nehmen.

Für dieses Buch habe ich mich bewusst auf drei Farbwelten konzentriert: Pastell, Erd-
farben und Gold.

Pastelltöne bringen eine weiche, ruhige Helligkeit in die dunkleren Monate. Erdfar-
ben schenken Tiefe und Geborgenheit. Gold setzt warme Akzente. Vielleicht fällt dir 
auf, was fehlt: Es gibt kein knalliges Orange, kein Gelb, kein Rot. Typische Herbst- und 
Winterfarben, die viele sofort damit verbinden – und doch wollte ich eine andere Stim-
mung zeigen. Mehr Zeitlosigkeit, mehr Ruhe und Atmosphäre.

In Cozy-Jahreszeiten findest du DIYs, die sich ganz anders in dein Zuhause einfügen: 
textoral, cozy, zurückhaltend. Projekte, die den Herbst wärmer und den Winter wei-
cher wirken lassen.

Ich wünsche dir viel Freude beim Ausprobieren und Eintauchen in diese drei Farb-
welten. Mach es dir gemütlich. Genieße die ruhige Schönheit von meinem Herbst und 
Winter.

Deine Vonny
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Pastell

Wenn ich im Herbst spazieren gehe, entdecke ich oft zwischen dem typischen Rot, 
Braun und Gelb der Blätter feine Nuancen, die fast pludrig und pastellig wirken. Bee-
ren, die noch überreif an Zweigen hängen, überzieht ein leichter Schleier. Hortensien 
erstrahlen in Pastell, bevor sie braun in den Winterschlaf gehen. Auch die silbrigen 
Samenstände der Waldrebe wirken oft pastellfarben. Und wenn sich im Winter Eiskris-
talle auf die Hagebutten legen, erscheint selbst das knallige Rot in einem pastellenem 
Schleier.

In der Wohnwelt wirken Pastelltöne oft mädchenhaft, fast kitschig. Und doch bringen 
sie für mich sofort Ruhe in den Raum. Sie sind zart und freundlich. Oft merke ich, wie 
schon ein einziger Pastellton alles harmonischer werden lässt. Der Raum bekommt 
eine gewisse Leichtigkeit und Möbelstile werden angenehm unterstrichen.
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Wenn Blätter leuchten
»Wenn Blätter leuchten« ist mein sanfter Einstieg für dich. Die Japanseide fängt das 
Licht auf, Draht gibt den Blättern ihre Form und durch die feine pastellige Struktur des 
Fußes bekommt die Leuchte den nötigen Halt. Die Farbgebung wirkt ein wenig ver-
spielt und verleiht ihr zugleich einen Hauch moderner Eleganz.

Mit diesem ersten DIY möchte ich dir zeigen, worum es in diesem Buch geht. Hole dir 
die Leichtigkeit des Herbstes und Winters ins Haus. Kreiere Strukturen und Formen 
wie in der Natur und passe sie deiner Farbwelt an.

Auf einem Sideboard kommt die Leuchte besonders schön zur Geltung. In den Abend-
stunden schenkt sie Gemütlichkeit und Wärme. Mit Blütenblättern statt Herbstlaub 
lässt sich die Idee sogar über die Cozy-Jahreszeiten hinaus weiterführen.

•	 Strukturpaste
•	 Farbpigmente
•	 Draht
•	 Japanseide
•	 Steckschaum
•	 beidseitiges Klebeband

•	 Malerkrepp
•	 Spachtel
•	 Schere
•	 Mini-LED-Lichterkette
•	 Schleifblock

Skandinavisch . Cozy Modern
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Ummantele den Steckschaum mit Malerkrepp 
und mische die Strukturpaste farbig an. 

Gehe beim Anmischen langsam vor und gebe 
immer nur etwas Farbpigment in die Paste. 
Steigere die Zugabe, bis dir die Farbe gefällt. 

Nun bestreiche den Steckschaum großzügig 
damit. 

Durch das Malerkrepp haftet die Paste besser. 
Nach etwa zwei Stunden ist die Paste getrock-
net. 

Schleife nun die Oberfläche etwas glatt, aber 
lasse ein bisschen Struktur sichtbar. 

Dadurch entsteht ein Muster, die einer Baum-
rinde ähnelt.

1

2

3

Forme aus Draht ein Blatt und binde die unte-
ren Enden mit Malerkrepp zusammen. 

4
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Erdfarben

Erdfarben erden den Raum. Auch sie erinnern mich an Natur, an Holz, an Dinge, die 
Bestand haben. In Kombination mit unterschiedlichen Materialien, wie zum Beispiel 
Leinen, Jute, Keramik, Korb oder Wolle entsteht eine spürbare Tiefe. Braun, Beige, 
Taupe oder ein sanftes Olivgrün verwandeln Wohnräume in spürbar behagliche Wohl-
fühlorte. Sie strahlen Sicherheit und Stabilität aus, was zur Entspannung in deinem 
Zuhause beiträgt.

Helle Erdtöne, wie zum Beispiel Beige und Creme können Räume größer und freund-
licher wirken lassen. Deko-Objekte fügen sich vielseitig ein und unterstreichen die 
Balance deines Zuhauses. 
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Winterwald
Diese Kiste stand lange auf meiner To-do-Liste. Manche Ideen brauchen einfach Zeit. 
Die alten Bretter stammen aus unserem Garten und durften dort viele Jahre altern. Ich 
mag den Gedanken, Materialien mit Geschichte weiterzuverwenden und ihnen neues 
Leben zu schenken.

Schlichtes Holz, sichtbare Spuren der Zeit und die kleinen Bäumchen ergeben zusam-
men eine winterliche Szene voller Wärme. Gerade diese Natürlichkeit macht den Reiz 
des Projekts für mich aus.

Den Winterwald kannst du jedes Jahr neu gestalten. Tausche Bäume aus, ergänze 
Figuren oder passe ihn der Jahreszeit an. So entsteht immer wieder ein neues Lieb-
lingsstück, das dein Zuhause gemütlich und lebendig wirken lässt.

•	 2 antike Bretter, 30 x 10 x 2 cm
•	 2 antike Bretter, 16 x 10 x 2 cm
•	 8 Klötzchen, 16 x 2,2 cm (8 mm stark)
•	 Wasserfestes Stempelkissen (schwarz)
•	 Künstliche Bäumchen in unterschied

lichen Größen und Farben 

•	 Steckmoos
•	 Juteband
•	 Schere 
•	 Holzleim, extrastark
•	 Schild aus Keramik oder Pappkarton

Rustikal . Landhaus . Skandinavisch
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Gold wird oft mit Luxus in Verbindung gebracht. Für mich strahlt es jedoch Eleganz 
und Wärme aus. Ein Hauch davon reicht oft aus, um etwas zum Leuchten zu bringen. 
Es spielt mit dem Licht und lässt kleine Details strahlen. Meine liebste Kombination ist 
Gold mit Weiß, Creme oder Beige. Aber es harmoniert auch hervorragend mit dunklen 
Tönen wie Schwarz oder Blau. Goldene Akzente passen gut zu Pastelltönen oder kräf-
tigen Farben wie Grün. Um den edlen Look zu unterstreichen, kannst du es mit Holz 
sehr gut kombinieren.

Mit Blattmetallflocken entstehen zum Beispiel aus alten Vasen oder Schalen moderne 
Objekte, die deinen Wohnstil auffrischen können. Und dennoch: Gold sollte immer 
dezent eingesetzt werden. Hier gilt für mich ganz klar: lieber weniger als zu viel. Es 
wirkt sonst schnell überladen und nimmt dem Raum die Ruhe. Besonders in kleinen 
Räumen sollte Gold nur als Akzentfarbe in den Dekorationen eingesetzt werden.

Gold

© des Titels »Cozy Herbst & Winter« (ISBN 9783747511886) 
2026 by mitp Verlags GmbH & Co. KG, Frechen.  

Nähere Informationen unter: https://www.mitp.de/1188 



88

Sockelkerze mit Goldblatt
Bei der Sockelkerze mit Goldblatt wollte ich Wachs und Keramik miteinander verbin-
den, ohne ihre unterschiedlichen Materialien zu verstecken. Beide dürfen ihre eigene 
Wirkung entfalten und werden erst durch das feine Goldmotiv miteinander verbun-
den.

Nach dem Abbrennen kannst du die Kerze ganz einfach neu befüllen und mit einem 
anderen Goldmotiv gestalten. So begleitet sie dich über viele Jahre und wird immer 
wieder zu einem besonderen Blickfang.

•	 Sojawachs
•	 Keramikpulver
•	 Laser-Schablone Blatt
•	 Kerzenfarbe (Schwarz)
•	 Goldpigment
•	 Sprühlack mit Granit-Effekt
•	 Bambusdocht, alternativ Baumwoll-

schnur

•	 Mischbecher
•	 2 alte Töpfe
•	 Silikonform für

Stumpenkerzen
•	 alte Gabel
•	 kleiner Farbschwamm
• Klebestreifen
•	 Blatt Papier

Elegant . Modern . Puristisch
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