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Hereinspagiert in die Welt der magischen Begleiter
Herzlich willkommen in meinem Hakelbuch! Und vor allem: Vielen Dank, dass du es in deinen Handen haltst.

Ich habe schon lange von einem eigenen Buch getrdumt. Aber dass es am Ende ein so besonderes, man konnte sogar
sagen, bedeutungsvolles werden wiirde, damit habe ich nicht gerechnet.

Hier wurden nicht einfach Kuscheltiere erschaffen, sondern Begleiter. Magische Begleiter. Wow, wie groB das klingt. Und
das ist es auch. Du musst nur daran glauben. An sie. Und an dich.

Denn sie waren schon immer da. Unsichtbar, leise und ganz in deiner Néhe. Sie haben dich immer gehalten und be-
schiitzt. Nun warten sie darauf, durch das Hakeln von dir zum Leben erweckt zu werden. Masche fiir Masche werden
sie sichtbarer und greifbarer.

Wachter, Geister, kleine Alltagswesen — wie auch immer du sie nennen magst:

Sie sind an deiner Seite, um dein Leben zu bereichern. Sie begleiten dich und lenken deine Energie ins Positive. Probie-
re es einfach aus!

Schenke ihnen schon beim Hakeln deine guten Gedanken. Danach kannst du sie an Herzensmenschen verschenken
oder deinen Begleiter ganz nah bei dir behalten.

Ihre Aufgabenbereiche sind so vielfaltig wie das Leben selbst. Manche von ihnen sind tdglich im Einsatz, andere werden
nur in ganz besonderen Momenten gebraucht. Aber eins ist sicher: Sie sind immer da, sobald du sie rufst.

Fast alle kleinen und groBen Begleiter haben haptische Besonderheiten: diinne
Arme, an denen du bei Nervositét spielen kannst, Noppen oder aufgesetzte
Maschen, iber die du mit den Fingern fahren kannst, Beine und Arme, die sich
hin- und herziehen lassen, oder einen »leeren Bauch«, an dem dein Daumen zur |
Beruhigung reiben kann. Finde selbst heraus, welche sensorischen Elemente
dein Begleiter fiir dich bereithalt.

Schnapp dir deine Hakelnadel, mach es dir gemiitlich und lass ein wenig Magie
entstehen. Ich wiinsche dir eine zauberhafte Reise zu deinem ganz personlichen
Begleiter.
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Ich bin Anne Schmitt, Mitte 30 und
vor allem eines: Mama von drei
wundervollen Jungs.

Als gelernte Friseurmeisterin war
Kreativitdt mit den Hénden schon im-
mer ein Teil meines Alltags. Seit 2019
schldgt mein Herz hauptberuflich fiir
mein Familienleben.

Zum Hakeln bin ich als Ausgleich
gekommen — und aus einer kleinen
Entspannungspause wurde schnell
eine groBe Leidenschaft.

Seit 2021 erstelle ich eigene An-
leitungen, die ich auf Etsy anbiete.
Auf Instagram zeige ich regelméaBig
meine Werke und tausche mich mit
meiner Hakel-Community aus.

Hier findest du mich

@¢

MRSKREATIVMAUS

Dass aus den ersten zaghaften Es ist ein ganz besonderes Gefiihl,
Maschen nun ein ganzes Buch voller ~ meine Ideen endlich mit dir teilen zu
magischer Begleiter geworden ist, er-  diirfen.

flillt mich mit unglaublicher Freude.

© des Titels »Magische Begleiter hakeln« (ISBN 9783747512715) 2026
by mitp Verlags GmbH & Co. KG, Frechen. Nahere Informationen unter: https://www.mitp.de/1271



Tuterial

Allgemeines

Lies dir zu Beginn die komplette Anleitung einmal
durch und hékle sie in der angegebenen Reihenfolge.

Wahle deine Hékelnadel immer passend zum ver-
wendeten Garn. Ist das Maschenbild zu locker, wéhle
eine halbe bis ganze Nadelstarke kleiner. Hakelst du
zu fest und sind die Maschen zu eng, greife zu einer
halben bis ganzen Nadelstéirke groBer.

Stopfe deine Begleiter wahrend des Hakelns immer
gleichméBig mit Fiillwatte aus — daran erinnere ich
dich auch im Laufe der Anleitung. Beachte beim Stop-
fen stets die Form, denn diese ist ausschlaggebend
flr das gesamte Erscheinungsbild deines Amigurumi.
Nimm dir beim Fiillen gerne ein Holzstdbchen oder
eine Pinzette zur Hilfe.

Der Rundenanfang liegt immer auf der Riickseite
deines Hakelstiicks. Markiere dir diesen immer mit

einem Maschenmarkierer (MM), Faden oder deinem
Anfangsfaden (siehe Unterpunkt »Rundenanfang mit
dem Anfangsfaden markieren«). Im Laufe des Hakelns
verschiebt sich der Rundenanfang immer ein wenig
weiter nach rechts - wundere dich nicht dartiber,

das ist véllig normal. Dadurch kann es allerdings im
Verlauf der Anleitung dazu kommen, dass du die M
etwas anpassen/verschieben musst. Das habe ich dir
an den relevanten Stellen dazu geschrieben.

Die Begleiter werden in Spiralrunden gehakelt. Das
bedeutet, dass du fortlaufend in Runden weiterha-
kelst, ohne die jeweilige Runde am Ende mit einer
Kettmasche zu schlieBen. Setze dir am besten immer
einen Maschenmarkierer in die erste Masche der
neuen Runde und versetze ihn mit jeder Runde nach
oben. Wird doch mal etwas anderes als eine Spiral-
runde gehékelt, habe ich es dir in der Anleitung ent-
sprechend angegeben.

2 S
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9eh bin der Wiiter deiner gréBten Jiele.

9ch habe gwar eine Antenne fir deine Traume, aber tretgdem kannst du mir
jedergeit persénlich deinen gang geheimen Hergenswunseh anvertrauen.
9eh pagse qut awf ihn auf und erinnere dich jeden Tag daran, fest an deine Tréwme

Mfes & Material
Garn: Ricorumi Chenillove
e 17 Beere (ca. 18 g)
e (09 Mint (ca. 2 g)
Optional: Sicherheitsaugen
8 mm
GroBe: ca. 16 cm
Schwierigkeitsgrad: 1
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U glauben.

Kep( & Spiratkérper
Hékle in Beere.

1. Rd: MR 6 fM (6)

2. Rd: (verd) x6 (12)

3. Rd: (1 fM, verd) x6 (18)

4.Rd: 1 fM, verd, (2 fM, verd) x5,
11M (24)

5. Rd: 9 fM, (verd) x6, 9 M (30)
6.-8. Rd: 30 fM (30) [3 Rd]

Wenn du Sicherheitsaugen ver-
wenden madchtest, setze diese nun
zwischen Rd 4/5 ein. Achte darauf,
dass sie (iber der ersten und letzten
Verd aus Rd 5 liegen. Der sichtbare
Abstand betrégt

ca. 6 M.

9. Rd: (3 fM,
abn) x6 (24)

(ISBN 9783747512715) 202

Stopfe den Kopf fortlaufend mit Fiill-
watte.

10. Rd: 1 fM, abn, (2 fM, abn) x5,
1M (18)

11. Rd: (1 fM, abn) x6 (12)

12. Rd: (abn) x6 (6)

Schneide den Faden nicht ab. Die
Offnung wird spéter geschlossen.
(Bilder 1-2)

Es geht nahtlos mit dem Karper
weiter.

Hakle:

25 Lm, ab der 3. MadN (Stb dreif)
x22 (66)
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Mir kannst du afle deine Sorgen, Angste und Jweifel anertrauen.
9ech nehme dir jede Last von deinen Schublern.
Du musst keine innere Schwere alfeine tragen — bei mir ist alles gut aufgehsben.

Mfes & Material
Garn: Ricorumi Chenillove
e 13 Grau (ca. 60 g)
* 9 Mint (ca. 4 g)
e 15 Lachs (ca. 2 g)
e 17 Beere (ca. 1 )
Optional: Sicherheitsaugen
10 mm
GroBe: ca. 15 cm
Schwierigkeitsgrad: 2

Nérper

Hakle in Grau.

1. Rd: MR 6 fM (6)

2. Rd: (verd) x6 (12)

3. Rd: (verd) x12 (24)

4. Rd: (verd) x24 (48)

5. Rd: (7 M, verd) x6 (54)

In dieser Runde werden die FiiBe ge-
hakelt. Die Noppen werden aus 5 Stb
gebildet.

6. Rd: 20 fM, N, 8 fM, N, 24 fM (54)
7.-9. Rd: 54 M (54) [3 Rd]

10. Rd: (7 fM, abn) x6 (48)

11.-13. Rd: 48 fM (48) [3 Rd]

14. Rd: (6 M, abn) x6 (42)

15.-17. Rd: 42 fM (42) [3 Rd]

18. Rd: (5 fM, abn) x6 (36)

19.-21. Rd: 36 fM (36) [3 Rd]

Beginne, den Karper fortlaufend zu
stopfen.

22. Rd: 2 fM, abn, (4 fM, abn) x5,
2 fM (30)

23. Rd: (3 fM, abn) x6 (24)

24. Rd: 1 fM, abn, (2 fM, abn) x5,
1 fM (18)

25. Rd: (abn) x9 (9)

Schneide den Faden lang ab, fadle
ihn durch die 9 vMg und schlieBe die
Offnung.

Vernahe den Faden. (Bild 1)

&infarbiges Horn
Hékle in Mint.

1. Rd: MR 4 fM (4)

2. Rd: (1 fM, verd) x2 (6)
3. Rd: (2 fM, verd) x2 (8)
4. Rd: (3 fM, verd) x2 (10)
5. Rd: (4 fM, verd) x2 (12)
6. Rd: 12 fM (12)

Ende mit einer Km in die erste M.
Schneide den Faden lang ab, um das
Horn damit an den Kopf zu néhen.

3weifarbiges Horn
Beginne mit Lachs.
1. Rd: MR 4 fM (4)
2. Rd: (1 fM, verd) x2 (6)
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