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TEIL 1: DIE GRUNDLAGEN

Kapitel]

oKETCHNOTES
SCHNELLEINSTIEG & (Wpenstick

Finden wir heraus, was Sketchnotes sind, aus
welchen Elementen sie bestehen, und lernen die
Techniken und Ansatze kennen, um ldeen festzu-
halten und in Worten und Bildern darzustellen.



IN MEINEM ERSTEN BUCH,
Das Sketchnote Handbuch,
habe ich die ldee von
Sketchnotes
vermittelt, indem ich
eine Anleitung fir Ein-
steiger geschrieben habe:
was sie sind, wie man

sie erstellt und warum
man sie erstellt.

Ich beschrieb zuhsrtechniken,
Zeichen- und Lettering-Techniken
und stellte viele Sketchnote-Beispiele vor.

Das Hauptaugenmerk lag auf Sketchnotes, die man als Zuhorer
von Vortragen oder als Teilnehmer an Meetings erstellt.
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IN DIESEM KAPITEL WERDE ICH DIE SKETCHNOTES-
GRUNDLAGEN WIEDERHOLEN, DAMIT WIR EINE
GEMEINSAME AUSGANGSBASIS HABEN.

Wenn Sie Das Sketchnote Handbuch bereits gelesen haben, konnen Sie
direkt zu Kapitel 2 springen. Sie brauchen Das Sketchnote Handbuch?

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.mitp.de/8203




was & Sketchnotes?

SKETCHNOTES sind visuelle Notizen, die aus einer Mischung aus
Handschrift, Zeichnungen, handgezeichneter Typografie, Formen und
grafischen Elementen wie Pfeilen, Kasten und Linien bestehen.
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Ich henne Sketchnotes Notizen plus, weil sie wie lhre gewohnten Notizen
sind, aber mit zusatzlichen visuellen Elementen, die lhre ldeen verstarken.

+
SKETCHNOTES KONZENTRIEREN SICH DARAUF, GROSSE IDEEN IM

W FESTZUHALTEN.




WARUM SKETCHNOTES?

Sketchnotes regen Ihren ganzen Verstand an.

VISUELL= —VERBAL
Bilder, Worte,
Zeichnungen Logik

und Vorstellung 4

und Sprache

Wenn Ihr GANZER VERSTAND beansprucht wird,
konnen Sie visuelle Landkarten davon erstellen,
WAS SIE H@REN, SEHEN UND DENKEN.



SKETCHNIOTES

legen den

FOKUS:
GROSSEBANZE

Hervarhe e

Zuhaoren und Analysieren und
zuglelch Ideen wahlen, die

" RESONANZ

finden.

Vertiefen Sie sich in das Gehorte und Gedachte.
Speichern Sie Ideen, stellen Sie Verbindungen her,
finden Sie Muster.

ES FALLT ERST EINMAL SCHWER, WIRKUNGSVOLLE
IDEEN ZU SUCHEN. DAS IST NORMAL.

Mit mehr Ubung wird es leichter.
Wichtige ldeen werden von allein offensichtlich.




/(omzen SIE
SKETCHNOTES
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IDEEN, NICHT KUNST!




#5Elemente“Zeichnens
A —

KREIS QUADRAT  DREIECK LINIE PUNKT

@

Siehste?

ALLES, WAS SIE ZEICHNEN MOCHTEN, LASST
SICH AUS DIESEN 5 ELEMENTEN ERZEUGEN.

Finden Sie die 5 Elemente in diesen einfachen Zeichnungen?
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HAUS KAFFEE DOLLAR BAUM
BANK JEANS VOGEL MIXTAPE

WENN SIE ERST EINMAL DIESE 5 ELEMENTE ERKENNEN,
aus denen die Objekte bestehen, die Sie umgeben, wird es viel einfacher
alle maglichen Dinge zu zeichnen ... wie ...




MENSCHEN ZEICHNEN

Flr Sketchnotes ist es niitzlich, Menschen zeichnen zu konnen.
Hier zwei Methoden: die Stern- und die Dave-Gray-Methode:

4ie
STERN- O

METHODE
Kopf Arme + Beine  Ganzer Korper Jake
Korper Kopf +Hals Beine Ganzer Korper Elwood

GESICHTER ZEICHNEN

Mit nur wenigen einfachen Linien kdnnen Sie eine Vielzahl von
Gesichtsausdriicken darstellen. Mein Freund Austin Kleon er-
zeugt mit nur 3 verschiedenen Linien innerhalb einer Matrix auf
ganz einfache Weise 4 verschiedene Gesichter.
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TYPO ZEICHNEN

Mit handgezeichneten Schriftziigen lassen sich lhre Sketchnotes
interessanter gestalten und Hierarchien definieren. Es gibt vier
einfache Methoden, die Sie in Ihren Sketchnotes verwenden konnen:

o
Finzellinie

DQPP@“ in u

Optional: Schliefen Sie die Enden

und malen Sie die Buchstaben a s\l

.uf@ ifach

o D Fligen Sie flir mehr
(—/ Tiefe Schatten hinzu.

DER SCHLUSSEL ZUM ERFOLG:

*JEDE MENGE UBUNG!*




SKETCHNOTE-TYPEN

Die Basis einer guten Sketchnote ist nicht Kunst, sondern
eine gute Struktur. Hier sind sieben der gangigsten
Sketchnote-Muster, die ich finden konnte:
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LINEAR RADIAL VERTIKAL
Wie ein Buch, von links Ein zentraler Angel- Informationen
hach rechts,vonoben  punkt wmitvielen verlaufen von oben

hach unten. Informationsspeichen. hach unten.
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PFAD MODULAR SAULEN
Informationen Informationen Informationen
schlangeln sich in Happchen in Spalten
Uber die Seite. aufgeteilt. arrangiert.
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Zufallige Anordnung
voh Informationen.




Sketchnote-Elemente

Sie konnen eine Reihe von Elementen beim Aufbau einer Sketch-
hote verwenden. Die Elemente unterstitzen nicht nur lhre ldeen,
sondern fligen oft eine neue Aufmerksamkeitsebene hinzu.
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DIAGRAMME UND ZEICHNUNGEN GLIEDERUNGSPUNKTE
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SIGNATUREN

@rondesign

Da Sie nun die Grundlagen in der Tasche haben, wird Das
Sketchnote Arbeitsbuch Ilhnen helfen, diese ldeen anzuwenden
und damit abwechslungsreichere Sketchnotes zu erstellen.

IN DEN FOLGENDEN KAPITELN werden wir Methoden
behandeln, wie man diese Elemente bei Ideenfindung, Mapping,
Planung, Dokumentation, Reisen, Essen, Medien und
fortgeschrittenen Techniken anwendet.

AUF GEHT’S: WEITERLESEN UND LOSLEGEN!
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